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18. ledna 

Pondělí 

           19. ledna 

Úterý 

20. ledna 

Středa 

21. ledna 

Čtvrtek 

22. ledna 

Pátek 

23. ledna 

Sobota 

24. ledna 

Neděle 

1961 V Antarktidě založena 

sovětská Novolazarevská 

stanice 

962 Sv. Vojtěch zvolen na 

Levém Hradci pražským 

biskupem 

1930 narodil se Egon Bondy 1924 zemřel V. I. Lenin 

1929 narodil se český 

hudební skladatel Petr 

Erben 

1179 Soběslav II. porazil 

Bedřicha v bitvě u Loděnice 

1990 Japonsko vypustilo 

vesmírnou sondu Hiten 

S V Á T E K  S L A V Í  

V l a d i s l a v  

S V Á T E K  S L A V Í  

Doubravka 

S V Á T E K  S L A V Í  

Ilona, Sebastian 

S V Á T E K  S L A V Í  

B ě l a  

S V Á T E K  S L A V Í  

S l a v o m í r  

S V Á T E K  S L A V Í  

Z d e n ě k  

S V Á T E K  S L A V Í  

M i l e n a  

D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  

Pohybové aktivity na 

domácnostech 

 

Cvičení na domácnosti 

 

T a k t i l n í  s t i m u l a c e  

 

T a k t i l n í  s t i m u l a c e  

 

Povídání na domácnosti s 

kávou 

 

Procházka do zahrady 

 

Pohybové aktivity na 

domácnostech 

 

T e r a p i e  s e  p s e m  

 

Rozvoj sluchového vnímání 

 

Cvičení na domácnosti 

 

Čtení a povídání 

 

Cvičení na domácnosti 

 

Povídání na domácnostech 

 

Předčítání na domácnosti 

 

Předčítání na domácnosti 

 

Povídání na domácnosti s 

kávou 

 

Čtení a povídání  

 

Sledování filmů pro 

pamětníky 

 
 

Povídání na domácnostech 

  

H r a n í  s p o l e č e n s k ý c h  

h e r  

 

T a k t i l n í  s t i m u l a c e  

 

Poslech českých písniček 

 

        Procházka do zahrady 

              

Povídání na domácnosti a 

popíjení kávy 

 

Procházka do zahrady 

 

Roznos nákupu 

 
 

Povídání na domácnostech  

 

Procházka do zahrady 

 

Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity 

Povídání na domácnosti a 

popíjení kávy 

 

Čtení a povídání  

 

Poznej mořské živočichy 

 

Povídání a čtení na 

domácnosti 

 

Povídání na domácnosti s 

kávou 

 

Poslech českých písniček  

 

Procházka do zahrady 

 

Povídání na domácnosti s 

kávou 

 

Společenské hry na 

domácnostech 

 

Povídání na domácnosti a 

popíjení kávy 

 

Procházka do zahrady 

 

Procházka do zahrady 

 

Sledování filmů 

 

Předčítání na domácnosti 

 

Posezení na terase 

 

Poslech českých písní  

 

Procházka do zahrady 

 

 

Posezení na terase 

 

 
 

Čtení novin a časopisů  

 

Procházka do zahrady 

 

Povídání na domácnosti s 

kávou 

 


