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SeneCura

SENIORCENTRUM TELC

22. leden

23. leden

24. leden
Streda

25. leden
Ctvriek

26. leden
Patek

27. leden
Sobota

Plan aktivit pro SeneCura SeniorCentrum Tel¢/Polni 4. tyden

28. leden
Nedéle

Pondéli

1947 - Zasedani
Ustredniho vyboru KSC v
Praze, kde vystoupil
Klement Gottwald s
Ukolem ziskat ,vétsinu
ndroda" pro politiku KSC

SVATEK SLAVI

Utery

1849 - Byla zalozena
Vysoka skola banska -
Technickd univerzita
Ostrava.

SVATEK SLAVI

1939 - Zahdgjena vystavba
Cesko-slovenské ddinice:
v 7:00 proved]l stabni
kapitan Karel Chmel prvni
zasek sekerou na
budoucim pruseku lesa v
Chribech
SVATEK SLAVI

1683 - Karluv most osazen
nejvétsi barokni sochou,
kterou byla socha Sv.Jana
Nepomuckého podle
navrhu Jana Brokofa

SVATEK SLAVI
Milos

1894 - Brnénské Lidové
noviny oteviraiji filidlku v
Olomouci.

SVATEK SLAVI
Zora

1945- Den pamatky obéti
holocaustu

SVATEK SLAVI
Ingrid

1950 - Byl zatéen farar
Josef Toufar, jedna z obéti
komunistické zvule.

SVATEK SLAVI
Otylie

Slavomir

Zdenék
Dopoledni aktivity

Milena
Dopoledni aktivity

Dopoledni aktivity

Dopoledni aktivity

Dopoledni aktivity

Dopoledni aktivity

Dopoledni aktivity

10:00-11:00
Individudini aktivizace na
pokojich klientd

o2

9:30 - 10:00
Pojizdnd prodejna

10:00-11:00
Klub na domdcnosti s
Hankou

10:00 - 11:00
Deskové hry

[ 1

PN
|

10:00 - 11:00
Canisterapie- individudini

2%

(D

10:00-11:00
Posezeni a poviddni u
kdvy na domdacnosti

Z))?

10:30-11:30
Mse svatd na televizi Noe

Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity
14:00 - 15:00 14:00 -15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:30 -15:30
Cteni novin 14:00 - 15:00 1.?!00,— 15.200 Hodina krésy v aktiviza&ni Prochdzka d? ZC,IhI’Ody dle Prvni republiko _

CviCeni ve fitness mistnosti pocasl modni prehlidka

|

@

Navstéva evangelického
fardre v kapli

Sledovdni ¢eskych filmuo
na domdacnosti

li g

Kazdy den nabidka kosiku s rukodélnymi Cinnostmi.




