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SeneCura

SENIORCENTRUM TELC

4. listopad

Pondéli

5. Ii,s’ropad
Utery

6. listopad
Streda

7. listopad
Civrtek

8. listopad
Patek

9. listopad
Sobota

Plan aktivit pro SeneCura SeniorCentrum Telc/ Lesni 45. tyden

10. listopad
Nedéle

1868 - Zalozeni nového
éesgého finanéniho Ustavu
Zivnostenské banky.

SVATEK SLAVI

1874 - Konal se prvni
ro¢nik Velké pardubické.

SVATEK SLAVI

1936 - Ziizena Straz obrany
statu.2011 - Cesky zensky
tenisovy tym v Moskvé
vyhrdl Fed Cup.

SVATEK SLAVI
Libéna

1954 - Slapska prehrada,
11. stupen vitavské
kaskady, byla uvedena
do provozu.

SVATEK SLAVI
Saskie

1959 — Otevieni
hvézdarny v Upici, kterd
se zabyva predevsim
pozorovdnim Slunce.

SVATEK SLAVI
Bohumir

1785 - Josef Il. zrusil plasky
kldster cistercidku.

SVATEK SLAVI
Bohdan

1991 - Na dalnici D1 v
Brna se kvuli ndmraze a
Spatné viditelnosti srazilo

150 aut.

SVATEK SLAVI
EvZen

Karel, Karla
Dopoledni aktivity

Miriam
Dopoledni aktivity

Dopoledni aktivity

Dopoledni aktivity

Dopoledni aktivity

Dopoledni aktivity

Dopoledni aktivity

8:30 - 8:45
Cviceni na domacnosti

A

8:30 - 8:45
Cviceni na domacnosti

A

8:30 - 8:45
Cviceni na domacnosti

A

8:30 - 8:45
Cviceni na domdacnosti

A

8:30 - 8:45
Cviceni na domacnosti

A

9:30 - 10:00
Pojizdnd prodejna

10:00 - 11:00
Sobotni klub s Luckou
v aktivizaéni mistnosti

10:30-11:30
Mse svatd na televizi Noe

10:00 - 11:00 9:30 — 10:30 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00
Posezeni u kdvy na Mie _’r kel Canisterapie skupinovd Sledovani Eeskych filmU

domacnosti S€ svata v kapl na domacnosti Zahradni na domdAacnosti

2 10:00 - 11:00 OO0
Zooterapie na O @
domacnosti
3
Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity
14:00 - 15:00
CviCeni ve fitness

14:00 - 15:00 13:30 - 15:00 ~ 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 15:00 = 16:00

BazdIni stimulace na Soupand ve vestibulu u Navstéva kralicku na Cteni novin a ¢asopist na | Prochdzka do zahrady dle | b o i ng terase u kavy
pokojich klientu domdcnost pocasi

pokojich klientt

T h‘

recepce

14:00 - 15:00
Individudlni aktivity na
pokojich klientd

o2

B8

Kazdy den nabidka kosiku s rukodélnymi Cinnostmi.




