
     Plán aktivit pro SeneCura SeniorCentrum Telč/Polní 51. týden                     
 
 

 

Každý den nabídka košíku s rukodělnými činnostmi. 
 

16. prosinec 
Pondělí 

17. prosinec 
Úterý 

18. prosinec 
Středa 

         19. prosinec 
Čtvrtek 

20. prosinec 
Pátek 

21. prosinec 
Sobota 

22. prosinec 
 Neděle 

1851 – Spisovatel Karel 
Havlíček Borovský 

deportován do Brixenu. 

1895 – V Mladé Boleslavi 
vznikla společnost Laurin & 

Klement. 

1935 – Dr. Edvard Beneš 
byl zvolen druhým 
československým 

prezidentem. 

1933 – Byl odvysílán 
historicky první Vánoční 

rozhlasový projev prezidenta 
T. G. Masaryka. 

1918 – Triumfální návrat 
prezidenta Masaryka do 

osvobozené vlasti. 

2007 – Devět zemí, včetně 
Česka, vstoupilo do 

Schengenského prostoru. 

1997 – V pražské Fakultní 
nemocnici v Motole byla 

provedena první 
transplantaci plic v ČR. 

S V Á T E K  S L A V Í  
A l b í n a ,  A l b í n  

S V Á T E K  S L A V Í  
Daniel, Dan 

SVÁTEK SLAVÍ 
Miroslav 

S V Á T E K  S L A V Í  
E s t e r  

S V Á T E K  S L A V Í  
D a g m a r  

S V Á T E K  S L A V Í  
N a t á l i e  

S V Á T E K  S L A V Í  
Š i m o n ,  S i m o n  

D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  
8:45 - 9:00 

Cvičení s Marcelou 

 

8:45 - 9:00 
Cvičení s Evou 

 

8:45 - 9:00 
Cvičení s Marcelou 

 

8:45 - 9:00 
Cvičení s Evou 

 

8:45 - 9:00 
Cvičení s Marcelou 

 
 
 

10:00 – 11:00 
Sobotní klub s Marcelou 

v aktivizační místnosti 

 
 

10:30 – 11:30 
Mše svatá na televizi Noe 

 

10:00 – 11:00 
Zdobení vánočního 
stromečku a zpívání 

koled na domácnosti 
 

 

 
10:00 – 11:00 

Vánoční návštěva dětí 
z MŠ Nerudova ve 

vestibulu  
 

 
 

9:30 – 10:30 
Mše svatá v aktivizační 

místnosti 

 

 
9:30 – 11:00 

Tvoření s žáky ZŠ 
Hradecká ve vestibulu 

 
 

10:00 – 11:00 
Individuální aktivity na 

pokojích klientů 

 

10:00 – 11:00 
Návštěva králíčků na 

pokojích klientů 

 
Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity 

14:00 – 15:00 
Klub důchodců  

–  
Zpívání koled ve vestibulu 

 

 

14:00 – 15:00 
Vánoční koledy na 

trumpety na 
domácnostech  

- 
Žáci ZUŠ Telč  

 

 

 
13:30 – 15:00 

Šoupaná ve vestibulu u 
recepce 

 
 

14:00 – 15:00 
Adventní čas s kytarou a 

flétnou ve vestibulu 
- 

Děti z DDM Telč 
 

 

14:00 – 15:00 
Parafínové zábaly 

v aktivivzační místnosti 
 

 

 
14:00 – 15:00 

Procházka do zahrady dle 
počasí 

 

 
15:00 – 16:00 

Vánoční koledy od 
zpívajícího hasiče 

- 
Juřič Pařil 

 

 
 

15:00 – 16:00 
Zpívání koled na pokojích 
klientů dětmi z MŠ Krahulčí 

 


