@

SeneCura

SENIORCENTRUM TELC

31. brezen
Pondéli

1901 - Premiéra opery
Antonina Dvordka Rusalka v
Ndarodnim divadle.

1. ,duben
Utery

987 - Zahdjeni Letes:ké
zachranné sluzby v CSSR.

2. duben
Streda

1950 - Na sjezdu v Praze
_ vznikl jednotny
Ceskoslovensky svaz Zen.

3. duben
Ctvrtek

1915 - Na vychodni fronté
padl do zajeti 28. cisarsky
pési pluk.

SVATEK SLAVI

4. duben
Patek

1948 - Zacaly ¢étyidenni
oslavy 600. vyroéi
zaloZeni Univerzity Karlovy
v Praze.

SVATEK SLAVI

5. duben
Sobota

1937 - Bylo otevreno
Letisté Praha-Ruzyné.

SVATEK SLAVI

Plan aktivit pro SeneCura SeniorCentrum Telc/ Lesni 14. tyden

6. duben
Nedéle

2007 - Premiéra ¢eského
muzikdlu Limondadovy Joe
v Hudebnim divadle
Karlin.

SVATEK SLAVI

SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI
Kvido Hugo Erika Richard Ivana Miroslava Vendula, Venuse
Dopoledni aktivity Dopoledni aktivity Dopoledni aktivity Dopoledni aktivity Dopoledni aktivity Dopoledni aktivity Dopoledni aktivity
8:30 - 8:45 8:30 - 8:45 8:30 - 8:45 8:30 - 8:45 8:30 - 8:45
Cviceni na domdacnosti Cviceni na domdacnosti

Cviceni na domdcnosti

A

Cviceni na domacnosti

M

Cviceni na domacnosti

A

M

h

. 10:00-11:00
Cteni novin a Casopisu
na domacnosti

10:00 - 11:00
Navstéva déti
z MS Komenského
ve vestibulu u recepce

-

10:00-11:00
Beseda
s pani Benesovou
v aktiviza&ni mistnosti

10:00 - 11:00
Posezeni a povidani
U kavy na domacnosti

)]

10:00-11:00
Canisterapie
individudini na pokojich
klientd

X

&

10:00-11:00
Individudlni aktivizace
na pokojich klientd

25

10:30-11:30
Mse svatd na televizi Noe

na pokojich klientd

o2

B

Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity

14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00

Biblick& hodina Soupand Relaxacni hodinka

s evangelickym fardrem ve vestibulu u recepce Parafin, SPA koupel

ﬁ : Kreativni dilna Prochdzka Prochdzka do zahrady die | posezent na terase U kévy
Malovdni na fextil do Panského dvora pocasi
14:00 — 15:00 14:00 - 15:00 ve vestibulu u recepce 15:00 - 16:00
Individudini akfivity Cviceni Klub pleteni
ve fitness \ j'@ v aktiviza&ni mistnosti
a,

Kazdy den nabidka kosiku s rukodélnymi Cinnostmi.



