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SeneCura

SENIORCENTRUM TELC

17. brezen

18. brezen

19. brezen

20. brezen
Ctvrtek

21. brezen
Patek

22.brezen
Sobota

Plan aktivit pro SeneCura SeniorCentrum Tel¢/Zahradni 12. tyden

23. brezen
Nedéle

Pondéli

2005 - Ceskd Narodni
knihovna ziskava fragment
latinského prekladu
Dalimilovy kroniky

Utery

1931 - Firma Schick Inc.
ddava na trh prvni
elektricky holici strojek
pro pany.

Streda

1955 — Narodila se ¢eska
here¢ka Simona Stasova.

1475 - Polozeni
zakladniho kamene
Prasné brany v Praze.

SVATEK SLAVI

1953 - Narodil se cesky
zpéva a kytarista Dalibor
Janda.

SVATEK SLAVI

1968 - Prezident Antonin
Novotny se vzdal své
funkce. Zacalo Prazské

jaro 1968.
SVATEK SLAVI

1897 - Zendm bylo
povoleno studium na
Filozofické fakulté UK.

SVATEK SLAVI

SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI SVATEK SLAVI
Viastimil Eduard Josef, Josefa Svétlana Radek Leona, Lea Ivona
Dopoledni aktivity | Dopoledni aktivity Dopoledni aktivity Dopoledni aktivity Dopoledni aktivity Dopoledni aktivity Dopoledni aktivity
8:30 - 8:45 8:30 - 8:45 8:30 - 8:45 8:30 - 8:45 8:30 - 8:45

Cviceni na domdcnosti

Cviceni na domdcnosti

Cviceni na domdacnosti

Cviceni na domdcnosti

Cviceni na domdcnosti

A

)ﬂ }ﬂ )ﬂ )ﬂ 10:00 - 11:00
Poslech Ceskych 10:30 - 11:30
9:30 - 10:00 10:00-11:00 , , pisnicek na M3e svatd na televizi
5 10:00 - 1|<1':00 Muzikoterapie na Navsteva déti z MS 10:00 = 11:00 é?]g?s’r e: ;g:g domdcnosti Noe
Oszzoemnlc'uing\s/’z Na | yomdcnosti Zahradni | Nerudova ve vestibulu KIub s Anetou na ViGN ng @D
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Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity Odpoledni aktivity
14:00 - 15:00
Biblickd hodina
s evangelickym
fardrem 14:00 - 15:00 . . 14:00 - 15:00 00 — 1E5- 15:00 - 16:00
3 13:3,0 - 15:OQ Individudini aktivity na 14-99 - 15:00 Sledo.vénl' c“:e.sk'ch P ;4?(0 dlS.O% g Posezeni na terase u
Soupand ve vestibulu coich Masdze s prvky 21E¢ SKYCh | Frochazka do zahrady kavy
U recepce poKojic bazdini stimulace na filmu na domdacnosti dle pocasi
14:00 - 15:00 ey @ oL
Navitéva krdlicka na O e =%
domdcnosti AR

i
g g

Kazdy den nabidka kosiku s rukodélnymi Cinnostmi.




