
     Plán aktivit pro SeneCura SeniorCentrum Telč/Luční 17. týden                     
 
 

 

Každý den nabídka rukodělných činností. 
 

21. duben 
Pondělí 

22. duben 
Úterý 

23. duben 
Středa 

             24. duben 
Čtvrtek 

25. duben 
Pátek 

26. duben 
Sobota 

27. duben 
 Neděle 

Velikonoční pondělí 
1957 – Poprvé se losovala 

Sportka. Jedna sázka 
stála 3 koruny a výhra 

byla 40.000 Kčs. 

836 – Máchův Máj vyšel v 
Praze nákladem 600 

výtisků. 

2007 – V Desné byla 
otevřena první veřejná 

dobíjecí stanice pro 
elektromobily. 

1996 – Severního pólu 
dosáhla první česká 

polární expedice. 

1952 – V Mariánských 
Lázních byl ukončen 

provoz tramvají. 

1452 – Zemským 
správcem Českého 

království byl zvolen Jiří z 
Poděbrad. 

S V Á T E K  S L A V Í  
A l e x a n d r a  

S V Á T E K  S L A V Í  
Evženie 

SVÁTEK SLAVÍ 
Vojtěch 

S V Á T E K  S L A V Í  
J i ř í  

S V Á T E K  S L A V Í  
M a r e k  

S V Á T E K  S L A V Í  
O t o ,  O t a  

S V Á T E K  S L A V Í  
J a r o s l a v  

D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  D o p o l e d n í  a k t i v i t y  
8:45 - 9:00 

Cvičení s Marcelou 

 

8:45 - 9:00 
Cvičení s Evou 

 

8:45 - 9:00 
Cvičení s Marcelou 

 

8:45 - 9:00 
Cvičení s Evou 

 

8:45 - 9:00 
Cvičení s Marcelou 

 
 

10:00 – 11:00 
Bingo 

v aktivizační místnosti 

 
 

10:30 – 11:30 
Mše svatá na televizi Noe 

 

10:00 – 11:00 
Individuální aktivity na 

pokojích klientů 

 

10:00 – 11:00 
Snoezelen na pokojích 

klientů 

 

9:30 – 10:30 
Mše svatá v kapli

 

10:00 – 11:00 
Masáže s prvky bazální 
stimulace na pokojích 

klientů 

 

9:30 – 11:00 
Návštěva dětí ze ZŠ 

Hradecká ve vestibulu u 
recepce 

 

10:00 – 11:00 
Návštěva králíčka na 

pokojích klientů 

 
Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity Odpolední aktivity 

 
14:00 – 15:00 

Procházka do zahrady 
dle počasí 

 

14:00 – 15:00 
Šoupaná ve vestibulu u 

recepce 

 

14:00 – 15:00 
Posezení a povídání  
venku na zahradě 

 

14:00 – 15:00 
Posezeni u kávy na 

domácnosti 

 

 
15:00 – 16:00 

Hudební vystoupení 
Marcela Březinová 

Martin France 
ve vestibulu u recepce 

 

 

14:00 – 15:00 
Procházka do zahrady dle 

počasí 

 

15:00 – 16:00 
Posezení na terase u kávy 

 

14:00 – 15:00 
Canisterapie individuální 

na pokojích klientů 

 


